
Всероссийская спартакиада по летним видам спорта среди сильнейших спортсменов 2022 года
СИНХРОННОЕ ПЛАВАНИЕ

Место проведения спортивных соревнований: ФГБУ «ТЦСКР «Озеро Круглое». 
Даты проведения: 11 – 15 августа 2022 г.

РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОК

8:00 13:00 тренировка СКРФ-1 11:00 13:00 музыка
11:00 13:00 тренировка Республика Татарстан

14:00 17:30 тренировка Ростовская область 15:30 16:00 музыка
Новосибирская область 16:00 16:30 музыка

15:00 18:30 тренировка ХМАО-Югра 16:30 17:00 музыка
Московская область 17:00 17:30 музыка

Республика Татарстан 17:30 18:00 музыка

16:00 18:00 тренировка СКРФ-1 музыка

8:00 13:00 тренировка СКРФ-1 10:00 11:00 музыка
9:00 12:00 тренировка Новосибирская область 11:00 11:20 музыка

ХМАО-Югра 11:20 11:40 музыка
Республика Татарстан 11:40 12:00 музыка

11:00 14:00 тренировка Ростовская область 12:00 12:20 музыка
Московская область 12:20 12:40 музыка

Санкт-Петербург 12:40 13:00 музыка
15:00 18:00 тренировка Новосибирская область 16:00 16:20 музыка

ХМАО-Югра 16:20 16:40 музыка
Республика Татарстан 16:40 17:00 музыка

16:00 19:00 тренировка Ростовская область 17:00 17:20 музыка
Московская область 17:20 17:40 музыка

Санкт-Петербург 17:40 18:00 музыка
17:00 20:00 тренировка СКРФ-2 18:30 19:10 музыка
18:00 21:00 тренировка СКРФ-1 19:15 20:00 музыка
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